
Rôti de boeuf, jus au thym 
Gratin Dauphinois, légumes

Ou
Dos de lieu, sauce safranée au curry 

Riz, légumes

Dessert

Tarte aux poires et amande,
crème anglaise et chantilly

Menu

Plats

Jeudi 18 décembre 2025
Squash 

- Forfait sur 6 courts durant 2 créneaux de 45 min.

(de 19h15 à 20h45)

Matériel : Raquette et chaussures mises à disposition

(merci de rappeler aux joueurs de prévoir des chaussures à semelles

blanches car nous ne pourrons fournir tout le monde)




